
ܟܐܹ ܝܵܕܥܝܼܬܘܿܢ ܗܘܵܐ؟

ܥܸܠܸܠ ܡܸܢ 1.8 ܡܸܠܝܘܿܢ̈ܐܹ ܕܘܿܠܵܪ̈ܐܹ ܟܐܹ ܦܵܝܫܝܼ ܡܘܼܩܪܡܸܹܐ 
ܪ ܓܵܘ ܕܘܼܟܵܢ̈ܐܹ ܕܐܝܼܬ  ܠ ܡܵܫܝܼܢ̈ܐܹ ܕܦܘܿܟܼܿ ܝܵܘܡܵܐܝܼܬ ܥܼܿ
ܪ ܓܵܘ ܡܕܝܼܢ݇ܬܵܐ ܕܦ̮ܵܝܪܦ̮ܝܼܠܕ ܝܗܝ ܡܵܫܝܼܢ̈ܐܹ ܕܦܘܿܟܼܿ ܓܵܘܼܿ

ܪ ܕܐܝܼܬ ܓܵܘ ܡܕܝܼܢ݇ܬܵܐ ܕܦ̮ܵܝܪܦ̮ܝܼܠܕ  ܡܸܢܝܵܢܵܐ ܕܡܵܫܝܼܢ̈ܐܹ ܕܦܘܿܟܼܿ
ܒܘܼܫ ܪܵܒܵܐ ܝܠܹܗ ܡܸܢ ܡܸܢܝܵܢܵܐ ܕܐܝܼܬ ܓܵܘ ܟܠܹܗ ܐܘܼܚܕܵܢܵܐ 

ܣܡܵܢܝܵܐ  ܕܬܼܿ

ܪ  ܠܬܵܐ ܕܩܘܼܡܼܿ ܐܼܿ ܪ̈ܝܼܟܘܼܝܵܬܹܐ ܕܛܼܿ ܐܝܼܬ ܥܸܠܸܠ ܡܸܢ 50 ܫܼܿ
ܠ ܐܢܸܬܸܪܢܝܹܬ ܓܵܘ ܐܘܿܣܬܪܵܠܝܵܐ ܚܟ̰ܝܼ ܥܼܿ ܐܼܿ

ܪܬܵܐ ܝܼܿ ܒܘܼܠܹܐ ܗܼܿ ܐܘܼܪ̈ܚܵܬܹܐ ܐ݇ܚܹܪ݇ܢ̈ܐܹ ܠܩܼܿ
	  Gamblers Anonymous (Oakdene House) 

 (02) 9727 5519
ܬ)  	 ܨܝܼܗܼܿ ܢܵܐ ܕܢܼܿ ܐ (ܝܵܗܒ݂ܵ ܢ ܡܵܠܘܿܟ݂ܵ ܕ ܐܵܣܝܵܐ ܝܼܿ ܡ ܚܼܿ ܡܙܡܸܘܼܢ ܥܼܿ ܗܼܿ

ܡܫܘܿܚܘܼܢ ܠܹܗ ܪܡܸܙܵܐ ܕ QR ܠܸܩܢܵܝܵܐ 
ܒܘܼܫ ܙܵܘܕܵܐ ܡܵܘܕܥܵܢܘܼܬܵܐ ܒܘܼܕ ܚܘܼܙܕܵܓܵܐ 

ܪ ܠܬܵܐ ܕܩܘܼܡܼܿ ܐܼܿ ܕܛܼܿ

ܚܠܹܗ  ܒܨܪܸܼܿ  ܬܵܝܡܘܼܢ ܕܡܼܿ
ܪ ܠܬܵܐ ܕܩܘܼܡܼܿ ܐܼܿ ܚܘܼܙܕܵܓܵܐ ܕܛܼܿ
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ܣܸܡܝܼ ܒܵܠܵܐ ܘܝܵܗܒ݂ܝܼ  ܫܡܥܝܼ ܘܕܡܼܿ ܠܵܝܐܹ̈ ܗܕܝܼܪܐܹ ܝܢܵܐ ܕܡܼܿ ܗܼܿ ܐ ܡܼܿ ܬܹ̈ ܚܸܠܡܼܿ
ܥܘܼܝܐܹ  ܚܬܘܿܢ ܛܼܿ ܝܘܼܪܐܹ ܩܵܐܠܵܘܟ݂ܘܿܢ، ܐܸܢ ܐܼܿ ܬ ܘܡܵܘܕܥܵܢܘܼܬܵܐ ܠܗܼܿ ܨܝܼܗܼܿ ܢܼܿ

ܢ  ܪ ܕܓܵܢܵܘܟ݂ܘܿܢ ܝܼܿ ܠܬܵܐ ܕܩܘܼܡܼܿ ܐܼܿ ܝܬܘܿܢ ܒܵܬ݇ܪ ܣܢܵܕܬܵܐ ܠܸܫܪܵܝܗܹ ܩܸܛܪܵܐ ܕܛܼܿ
ܒܪܘܼܝܐܹ ܝܠܹܗ  ܪܨܘܿܦܵܐ ܐ݇ܚܹܪ݇ܢܵܐ ܡܼܿ ܕ ܦܼܿ ܪ ܕܚܼܿ ܠܬܵܐ ܕܩܘܼܡܼܿ ܐܼܿ ܐܸܢ ܩܸܛܪܵܐ ܕܛܼܿ

ܢܓܹܵܪܵܢܘܼܬܵܐ.

ܢ ܟܐܹ  ܚܢܼܿ ܡܝܼܢܵܐܝܼܬ ܗܕܝܼܪܵܐ ܝܠܹܗ ܕܣܵܢܕܸ ܩܵܐ ܟܢܘܼܫܬܵܐ. ܐܼܿ ܐ ܐܼܿ ܘܬܒ݂ܵ ܡܼܿ
ܐ ܕܐܝܼܬܠܗܘܿܢ ܝܼܕܵܥܬܵܐ ܘܢܣܸܝܵܢܵܐ  ܬܹ̈ ܡ ܚܸܠܡܼܿ ܚ ܡܸܢ ܩܘܼܪܒܵܐ ܥܼܿ ܦܵܠܚܼܿ

ܩܪܘܼܒ݂ܹܐ ܣܢܵܕܬܵܐ.  ܠܡܼܿ

ܣܘܼܝܐܹ ܝܬܘܿܢ  ܪܨܘܿܦܵܐ ܕܝܵܕܥܝܼܬܘܿܢ ܠܹܗ ܡܢܼܿ ܕ ܦܼܿ ܢ ܚܼܿ ܚܬܘܿܢ ܝܼܿ ܐܸܢ ܐܼܿ
ܚܒܸܪܝܼܬܘܿܢ  ܪ، ܡܵܨܝܼܬܘܿܢ ܕܡܼܿ ܠܬܵܐ ܕܩܘܼܡܼܿ ܐܼܿ ܚܘܼܙܕܵܓܵܐ ܕܐ݇ܣܝܼܪܵܐ ܝܠܹܗ ܒܛܼܿ
ܢ  ܠ ܬܹܠܝܼܦ̮ܘܿܢ ܡܸܢܝܵܢܵܐ 858 858 1800 ܝܼܿ ܩܵܐ GambleAware ܥܼܿ

ܚܒܸܪܝܼܬܘܿܢ ܠܫܵܘܦܵܐ ܐܠܹܸܟܬܪܘܿܢܵܝܵܐ  ܕܣܼܿ
ܫܟ݂ܘܼܚܹܐ www.gambleaware.nsw.gov.au ܠܡܼܿ

ܪ ܠܬܵܐ ܕܩܘܼܡܼܿ ܐܼܿ ܪܬܵܐ ܕܛܼܿ ܒܼܿ ܐ ܒܘܼܕ ܡܕܼܿ ܚܝܵܬܹ̈ ܚܫܼܿ ܡܼܿ

ܝܘܼܪܐܹ ܩܵܐ ܓܵܢܵܘܟ݂ܘܿܢ ܘܩܵܐ ܐ݇ܚܹܪ݇ܢ̈ܐܹ ܐܘܼܪ̈ܚܵܬܹܐ ܠܗܼܿ

ܡܵܘܕܥܵܢܘܼܬܵܐ ܒܠܸܫܵܢ̈ܐܹ ܐ݇ܚܹܪ݇ܢ̈ܐܹ

ܪ ܠܬܵܐ ܕܩܘܼܡܼܿ ܐܼܿ ܚܘܼܙܕܵܓܵܐ ܕܛܼܿ

ܕ ܦܸܨܠܵܐ ܕܚܘܼܡܠܵܢܵܐ ܕܟܐܹ  ܪ ܝܼܠܵܗ̇ ܚܼܿ ܠܬܵܐ ܕܩܘܼܡܼܿ ܐܼܿ ܕܟܡܵܐ ܐ݇ܢܵܫܹ̈ܐ، ܛܼܿ ܩܵܐ ܚܼܿ
ܪ ܟܐܹ ܦܵܝܫܵܐ  ܠܬܵܐ ܕܩܘܼܡܼܿ ܐܼܿ ܕ، ܐܝܼܢܵܐ ܩܵܐ ܐ݇ܚܹܪ݇ܢ̈ܐܹ ܛܼܿ ܥܵܒ݂ܕܝܼܠܹܗ ܟܠܟܡܵܐ ܚܼܿ

ܪܨܘܿܦܵܐ ܕܟܐܹ  ܕ ܦܼܿ ܢ ܚܼܿ ܚܬܘܿܢ ܝܼܿ ܐ، ܐܼܿ ܐ ܥܸܕܵܢܵܬܹ̈ ܕܟ݂ܵ ܫܝܵܐ. ܒܗܼܿ ܕ ܩܹܛܪܵܐ ܒܘܼܫ ܩܼܿ ܚܼܿ
ܒܠܝܼܬܘܿܢ ܚܘܼܙܕܵܓܵܐ  ܠܟܵܐ ܕܗܵܘܝܼܬܘܿܢ ܓܵܘ ܩܸܢܛܵܐ ܕܩܼܿ ܝܵܕܥܝܼܬܘܿܢ ܠܹܗ ܒܼܿ

ܪ ܠܵܐ ܝܠܵܗ̇  ܠܬܵܐ ܕܩܘܼܡܼܿ ܐܼܿ ܪ. ܐܸܢ ܐ݇ܚܹܪ݇ܢܵܐ ܛܼܿ ܠܬܵܐ ܕܩܘܼܡܼܿ ܐܼܿ ܕܐ݇ܣܝܼܪܵܐ ܝܠܹܗ ܒܛܼܿ
ܪܬܵܐ ܒܚܕܵܐ ܩܪܵܝܬܵܐ  ܝܼܿ ܒܠܝܼܬܘܿܢ ܗܼܿ ܚܡܸܠܵܢܵܐ، ܡܵܨܝܼܬܘܿܢ ܕܩܼܿ ܕ ܡܸܢܕܝܼ ܡܼܿ ܚܼܿ
ܙܕܓܸܵܐ ܩܵܐ ܒܘܼܫ ܙܵܘܕܵܐ ܐ݇ܢܵܫܹ̈ܐ ܡܸܢ  ܪ ܟܐܹ ܚܼܿ ܠܬܵܐ ܕܩܘܼܡܼܿ ܐܼܿ ܬܹܠܝܼܦ̮ܘܿܢܵܝܬܵܐ. ܛܼܿ

ܠ:   ܠܟܵܐ ܚܵܫܒ݂ܝܼܬܘܿܢ. ܩܵܐ ܛܘܼܦ̮ܣܵܐ، ܗܵܝ ܡܵܨܝܵܐ ܕܥܵܒ݂ܕܵܐ ܟܵܐܪ ܥܼܿ ܚܬܘܿܢ ܒܼܿ ܕܐܼܿ

ܟܣܸܦܵܐ

ܐ (ܥܹܠܵܩܹ̈ܐ) ܘܟܢܘܼܫܝܵܬܹ̈ܐ ܝܬܘܼܬܵܐ، ܘܐ݇ܚܝܵܢܘܼܝܵܬܹ̈ ܝܘܼܬܵܐ ܕܒܼܿ ܚܼܿ

ܦܘܼܠܚܵܢܵܐ ܘܩܸܪܝܵܢܵܐ

ܓ݂ܪܵܢܵܝܵܐ ܘܗܵܘܢܵܝܵܐ ܚܘܼܠܡܵܢܵܐ ܦܼܿ

ܢܬܝܵܢܬܵܐ.  ܝܢܵܝܬܵܐ ܘܡܼܿ ܢ ܚܕܵܐ ܟܢܘܼܫܬܵܐ ܚܕܝܼܬܵܐ ܘܫܼܿ ܢܩܵܝܬܵܐ ܝܠܵܗ̇ ܕܗܵܘܐܹ ܠܼܿ ܐܵܢܼܿ
ܢ ܕܒܸܛܠܵܒܵܐ ܝܬܘܿܢ ܣܢܵܕܬܵܐ،  ܝܒܵܐ ܐܝܼܡܼܿ ܒܵܥܹܝܢ ܕܝܵܕܥܝܼܬܘܿܢ ܕܠܵܐ ܝܠܹܗ ܥܼܿ

ܣܩܵܐ. ܕܡܵܝܬܵܐ ܝܼܠܵܗ̇ ܥܼܿ ܐܵܦܸܢ ܕܦܵܣܘܿܥܬܵܐ ܩܼܿ

 

ܪܬܵܐ ܡܸܢ  ܚܕܵܐ ܐܓܸܼܿ
ܪܫܹ ܡܕܝܼܢ݇ܬܵܐ ܦ̮ܪܵܢܟ 

ܪܒܘܿܢܝܼ ܟܼܿ


